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Пояснительная записка.

Рабочая учебная программа по биологии для 8 класса (68 часов) составлена с учетом Примерной программы основного общего образования по биологии и на основе программы авторского коллектива А.Г.Драгомилов, Р.Д. Маш по линии И.Н.Пономаревой (Драгомилов А.Г., Маш Р.Д. 8 класс. Человек и его здоровье . Природоведение. Биология. Экология: 5-11 классы: программы. – М.: Вентана-Граф, 2010. – с. 64-72
 Соответствует требованиям к обязательному минимуму содержания Федерального компонента государственного стандарта основного общего образования , по ФБУП (2004г). 
Программа предназначена для обучающихся 8А и 8Б классов общеобразовательной школы. В 8А классе преобладают обучающиеся с достаточным уровнем подготовки, имеющим устойчивую мотивацию, есть несколько более слабых обучающихся с низкой и средней мотивацией к обучению. Они требуют индивидуального, дифференцированного подхода. В 8 Б классе преобладают обучающиеся и низким уровнем развития общеучебных навыков,  в т.ч. которые формируются у учащихся при изучении курса биологии: распознавать, описывать, сравнивать, анализировать и оценивать. С учётом возрастных особенностей классов выстроена система учебных занятий, спроектированы цели, задачи, продуманы возможные формы контроля, сформулированы ожидаемые результаты обучения. 

Программа будет реализована в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа с.Красный Яр» Энгельсского муниципального района Саратовской области.

Цель  реализации основной образовательной программы  основного  общего образования: развитие социально-ориентированной, инициативно-творческой, духовно-нравственной, физически здоровой личности, ориентированной на человеческие ценности, способной к активной учебно-познавательной деятельности, саморазвитию и самоопределению.

Выпускник основной   школы - гражданин России, знающий  свои права и обязанности; любящий  родной край, страну, природу, охраняющий ее. Он уважает  традиции народа;  имеет свое мнение, независимость убеждений, умеет принимать решение. Выпускник основной школы обладает нравственными качествами, а именно: добротой, милосердием,  взаимовыручкой; честностью, порядочностью, гуманизмом; умеет понимать другого человека; уважает старших; ведёт  здоровый образ жизни;  уважительно относится к чужому труду; любит школу.
Биология, как учебный предмет,  является неотъемлемой составной частью естественнонаучного образования на всех уровнях образования.
          Изучение биологии в 8 классе направлено на достижение следующих целей:                                                                                                                            освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях, методах познания живой природы;

-овладение умениями применять биологические знания, работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками, проводить наблюдения за биологическими объектами;

-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей;
-воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственной жизни, культуры поведения в природе;

-использование приобретённых знаний и умений в повседневной жизни для: соблюдения мер профилактики заболеваний вызываемых  бактериями и вирусами; травматизма, стрессов, ВИЧ инфекции, вредных привычек (курения, алкоголизма, наркомании); нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний; оказание первой помощи при ожогах, обморожениях, спасании утопающего, травмах.  

Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой. 


Технологии, используемые в образовательном процессе: проблемного обучения,  информационно – коммуникативные, здоровьесберегающие, уровневой дифференциации.

 
Основной формой обучения является урок, типы которого могут быть: уроки усвоения новой учебной информации; уроки формирования практических умений и навыков учащихся; уроки совершенствования и знаний, умений и навыков; уроки обобщения и систематизации знаний, умений и навыков; уроки проверки и оценки знаний, умений и навыков учащихся; помимо этого в программе предусмотрены такие виды учебных занятий как, лабораторные и практические работы, практикумы.

Методы и формы обучения определяются с учетом индивидуальных и возрастных особенностей учащихся, развития и саморазвития личности. В связи с этим основные методики изучения биологии на данном уровне: обучение через опыт и сотрудничество; учет индивидуальных особенностей и потребностей учащихся; интерактивность, 
проектная деятельность учащихся и защита проектов (после завершения изучения крупных тем); личностно-деятельностный подход.

 Деятельностный подход обуславливает и набор методов обучения: коммуникативные (диалог, метод проектов, презентации); проблемно-поисковый (проблемное изложение, учебная дискуссия) исследовательский метод; частично-поисковый, или эвристический метод.
Требования к уровню подготовки учащихся 8 класса в рамках ГОС по курсу «Человек и его здоровье» 

  Предметно-информационная составляющая образованности:
- знание (понимание) особенностей организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения; негативных последствий различных видов зависимостей для психофизического и социального здоровья человека; общих и специфических  методов сохранения и постоянного укрепления физического здоровья; неприятие различных видов зависимостей, разрушающих здоровье;

-знание (понимание) собственных индивидуальных особенностей, природных задатков к приобретению знаний, умений;

-умение объяснять: родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме.
Деятельностно-коммуникативная составляющая образованности:

-умение проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий); находить  информацию об особенностях экологической ситуации в регионе и по месту жительства;
-умение регулировать собственное психофизическое и социальное здоровье; соблюдать нормы, обеспечивающие безопасную жизнедеятельность человека;
-умение использовать методы сохранения и укрепления здоровья;
-использование приобретенных знаний и умений в практической деятельности и повседневной жизни;
Ценностно-ориентационная составляющая образованности:

-понимание ответственности за качество приобретенных знаний;
-понимание ценности адекватной оценки собственных достижений и возможностей;
-умение анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы;
-ориентация на постоянное развитие и саморазвитие.
Программа  предусматривает формирование у обучающихся общеучебных умений и  навыков, универсальных  способов деятельности и ключевых компетенций, ценностно – смысловых, общекультурных, информационных, коммуникативных, социально – трудовых, компетенций личностного самосовершенствования. 

Учебно-тематический  план

	№ 

п/п


	Тематический блок (тема учебного занятия при отсутствии тем.блока)
	Кол-во

часов


	Использо
вание ИКТ
	Исполь-
зование проектной деятель-
ности


	Исполь-
зование

исследователь-
ской

деятель-
ности

	1
	Введение
	1
	1
	
	

	2
	Организм человека. Общий обзор
	5
	2
	
	1

	3
	Опорно – двигательная система
	8
	2
	
	1

	4
	Кровь и кровообращение
	9
	2
	1
	1

	5
	Дыхательная система
	5
	2
	
	2

	6
	Пищеварительная система
	7
	2
	
	2

	7
	Обмен веществ и энергии. Витамины
	3
	2
	1
	

	8
	Мочевыделительная система
	2
	2
	
	

	9
	Кожа
	4
	2
	
	

	10
	Эндокринная система
	2
	2
	
	

	11
	Нервная система
	5
	2
	
	2

	12
	Органы чувств

Анализаторы
	5
	2
	1
	1

	13
	Поведение и психика
	6
	2
	1
	1

	14
	Индивидуальное развитие человека
	5
	2
	
	1

	15
	Заключение. Обобщение знаний по пройденному курсу.
	1
	2
	
	

	
	Итого:
	68
	29
	4
	12


Основное содержание тематического плана
	№ п/п
	Тематический блок
	Кол-во часов
	Количес

тво контрольных  работ
	Количес

тво

лабораторных работ

	1.
	Введение. 
	1
	
	

	2.
	Общий обзор организма человека
	5
	1
	1

	3.
	Опорно-двигательная система
	8
	1
	1

	4.
	Кровь и кровообращение
	9
	1
	1

	5.
	Дыхательная система
	5
	1
	2

	6.
	Пищеварительная система
	7
	1
	2

	7.
	Обмен веществ и энергии. Витамины.
	3
	
	

	8.
	Мочевыделительная система
	2
	
	

	9.
	Кожа
	4
	1
	

	10.
	Эндокринная система
	2
	
	

	11.
	Нервная система
	5
	1
	ПР.2

	12.
	Органы чувств. Анализаторы.
	5
	1
	ПР.1

	13.
	Поведение и психика
	6
	
	Пр.1

	14.
	Индивидуальное развитие человека
	5
	1
	ПР.1

	15.
	Заключение. Обобщение знаний по пройденному курсу.
	1
	
	

	
	Итого:
	68
	9
	7/5


Календарно – тематический план

	№ урока.
	Наименование тем уроков
	Кол – во

часов
	Дата

проведения



	
	
	
	по

плану
	по

факту

	         Введение – 1 час
	
	

	1.
	 Биологическая и социальная природа человека 
	1
	02.09
	

	Организм человека общий обзор –5 ч.
	
	

	2.
	 Структура тела. Место человека в живой природе.
	1
	5.09
	

	3.
	Клетка, ее строение, химический состав, жизнедеятельность. 
	1
	09.09
	

	4.
	Ткани животных и человека

Л/р №1 Клетки и ткани под микроскопом»
	1
	12.09


	

	5.
	Органы, системы органов, организм. Нервная и гуморальная регуляция 


	1
	16.09
	

	6
	Зачет №1 «Общий обзор организма человека» 
	1
	19.09
	

	Опорно-двигательная система – 8 ч.
	
	

	7


	Опорно – двигательная система

Скелет. Соединение костей.  
	1
	23.09
	

	8.
	Строение, состав и соединение  костей. Л/р № 2 «Исследование свойств кости»
	1
	26.09
	

	9.
	Скелет головы и скелет туловища. Скелет конечностей.
	1
	30.09
	

	10.
	Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставов и переломах костей 
	1
	03.10
	

	11.
	Мышцы человека. Работа мышц 
	1
	07.10
	

	12.
	Нарушение осанки и плоскостопие
	1
	10.10
	

	13.
	Развитие опорно-двигательной системы
	1
	14.10
	

	14.
	Зачет №2 «Опорно – двигательная система»
	1
	17.10
	

	Кровь и кровообращение – 9 ч.
	
	

	15.
	Внутренняя среда.   Значение крови и ее состав. Л/р № 3 «Сравнение крови человека с кровью лягушки»
	1
	21.10
	

	16.
	Иммунитет   
	1
	24.10
	

	17
	Тканевая совместимость и переливание крови
	1
	28.10
	

	18.
	Строение и работа сердца. 
	1
	07.11
	

	19
	Круги кровообращения
	1
	11.11
	

	20.
	Движение лимфы
	1
	14.11
	

	21.
	Движение крови по сосудам. Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов
	1
	18.11
	

	22.
	Предупреждение заболеваний сердца и сосудов. Первая помощь при кровотечениях. Проект
	1
	21.11
	

	23.
	Зачет№3 «Кровь и кровообращение»
	1
	25.12
	

	Дыхательная система – 5 ч.
	
	

	24.
	Значение дыхания. Органы дыхания Строение легких.
	1
	28.11
	

	25.
	Газообмен в легких и тканях. Дыхательные движения. Регуляция дыхания Л/р№4, 5

«Определение состава вдыхаемого и выдыхаемого воздуха», «Изготовление модели Дондерса»
	1
	02.12
	

	26.
	Гигиена дыхания
	1
	05.12
	

	27.
	Первая помощь при поражении органов дыхания
	1
	09.12
	

	28.
	Контроль знаний по теме «Дыхание»
	1
	12.12
	

	Пищеварительная система – 7ч.
	
	

	29.
	Значение пищи и ее состав
	1
	16.12
	

	30.
	Органы пищеварения
	1
	19.12
	

	31.
	Пищеварение в ротовой полости. Регуляция пищеварения. Л/р № 6 «Действие ферментов слюны на крахмал»
	1
	23.12
	

	32
	Пищеварение в желудке. Регуляция пищеварения Л/р № 7 «Действие ферментов желудочного сока на белки»
	1
	26.12
	

	33.
	Пищеварение в кишечнике. Всасывание питательных веществ
	1
	30.12
	

	34.
	Гигиена питания. Профилактика заболеваний органов пищеварения
	1
	16.01
	

	35.
	Контроль знаний по теме «Пищеварение»
	1
	20.01
	

	Обмен веществ и энергии – 3 ч.
	
	

	36.
	Обменные процессы в организме
	1
	23.01
	

	37.
	Нормы питания. Обмен белков, жиров, углеводов.
	1
	27.01.
	

	38.
	Витамины  Проект
	1
	30.01
	

	Мочевыделительная система – 2 ч.
	
	

	39.
	Строение и функции почек
	1
	03.02
	

	40.
	Предупреждение заболеваний почек. Питьевой режим
	1
	06.02
	

	          Кожа – 4 ч.
	
	
	

	41.
	Кожа. Значение кожи и  строение кожи.
	1
	10.02
	

	42
	Роль кожи в теплорегуляции.
	1
	13.02
	

	43.
	Нарушения кожных покровов и повреждения кожи. Оказание первой  помощь при тепловом  и солнечном ударах
	1
	17.02
	

	44
	Контроль знаний по темам « Обмен веществ. Выделение. Кожа»
	1
	20.02
	

	Эндокринная система – 2 ч.
	
	

	45.
	Железы внешней, внутренней и смешанной секреции
	1
	24.02
	

	46.
	 Роль гормонов в обмене веществ, росте и развитии организма
	1
	27.02
	

	Нервная система – 5ч.
	
	

	47.
	 Значение и строение нервной системы
	1
	03.03
	

	48.
	Вегетативная нервная система, строение и функции. Нейрогуморальная регуляция
	1
	06.03
	

	49.
	Строение и функции спинного мозга
	1
	13.03
	

	50.
	 Отделы головного мозга, их значение.
	1
	17.03
	

	51.
	Контроль знаний по темам «Эндокринная система и нервная системы»
	1
	20.03
	

	Анализаторы – 5 ч.
	
	

	52
	Значение органов чувств и анализаторов.

Органы осязания, обоняния, вкуса, и их анализаторы
	1
	24.03
	

	53.
	Орган зрения и зрительный анализатор. П/р № 5 « Обнаружение слепого пятна»
	1
	07.04
	

	54.
	Заболевания и повреждения глаз Проект
	1
	10.04
	

	55.
	Органы слуха и равновесия. Их анализаторы.
	1
	14.04
	

	56.
	Контроль знаний по темам «Органы чувств и анализаторы»
	1
	17.04
	

	Поведение и психика – 6 ч.
	
	

	57.
	Закономерности работы головного мозга
	1
	21.04
	

	58.
	Врожденные и приобретенные формы поведения
	1
	24.04
	

	59.
	Биологические ритмы. Сон и его значение. Проект
	1
	28.04
	

	60.
	Особенности ВНД. Познавательные процессы
	1
	01.05
	

	61.
	Воля и эмоции. Внимание
	1
	05.05
	

	62.
	 Динамика работоспособности. Режим дня
	1
	08.05
	

	Индивидуальное развитие – 5 ч.+1 час на итоговый контроль
	
	

	63.
	Половая система  человека
	1
	12.05
	

	64
	Наследственные и врожденные заболевания. Болезни, передающиеся половым путем
	1
	15.05
	

	65
	Внутриутробное развитие организма. Развитее после рождения
	1
	19.05
	

	66
	 Практическая работа. Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье. О вреде наркогенных  веществ
	1
	22.05
	

	67
	Личность и ее особенности Контроль знаний по курсу «Человек»               
	1
	26.05
	

	68
	резервный урок
	1
	29.05
	


Информационно - методическое обеспечение

Учебно-методический комплект (УМК):
1.Драгомилов А.Г., Маш Р.Д. Биология. Человек: учебник для 8 класса общеобразовательных учреждений. – М.: Вентана-Граф, 2013. –  224., с ил.

2. Пономарева И.Н., Т.С. Сухова. Природоведение. Биология. Экология: 5-11 классы: программы. – М.: Вентана-Граф, 2012.

Литература для учителя:
1. Драгомилов А.Г., Маш Р.Д.. Биология. Человек. 8 класс. Методическое пособие для учителя. - М.: Вентана-Граф, 2013
2. Пепеляева О.В. Сунцова И.В. Поурочные разработки к учебным комплектам «Биология. Человек», 8 (9) класс, Д.В.Колесова, Р.Д. Маша. – М.: ВАКО, 2005.-416с.-(В помощь школьному учителю)
3.Пономарева И.Н., Т.С. Сухова. Природоведение. Биология. Экология: 5-11 классы: программы. – М.: Вентана-Граф, 2012.

MULTIMEDIA – поддержка курса «Человек.»

1. Биология. Человек. 8 класс. Образовательный комплекс (электронное учебное издание), Фирма «1 С», Издательский центр «Вентана-Граф», 2012
2.Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов» (набор цифровых ресурсов к учебникам линии Пономаревой И.Н.) (http://school-collection.edu.ru/)

Литература для обучающихся:
1. Драгомилов А.Г., Маш Р.Д. Биология. Человек: учебник для 8 класса общеобразовательных учреждений. – М.: Вентана-Граф, 2013. –  224., с ил.

Адреса электронных ресурсов:

     http://school-collection.edu.ru/
www.bio.1september.ru – газета «Биология» -приложение к «1 сентября»

www.bio.nature.ru – научные новости биологии

          http://biouroki.ru/test/ ( тесты)

          www.edios.ru – Эйдос – центр дистанционного образования

www.km.ru/education - учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий»

http://www.ebio.ru/ (Биология. Электронный учебник)

