Пояснительная записка

Рабочая учебная программа по основам безопасности жизнедеятельности для 9 класса (35ч.) составлена на основе примерной программы основного общего образования по основам безопасности жизнедеятельности 5-9 классы, по комплексной программе  «Основы безопасности жизнедеятельности для 5-11 классов», А.Т Смирнова,  Б.О.Хренникова. 

Рабочая учебная программа по основам безопасности жизнедеятельности для 9 класса составлена в соответствии с Федеральным компонентом  Государственного стандарта общего образования, по БУПу 2004г.

Программа предназначена для обучающихся 9А, 9Б классов общеобразовательной школы. В 9Б классе преобладают обучающиеся с высоким и средним уровнем подготовки. В 9А преобладают обучающиеся со средним  и низким уровнем подготовки. Они требуют индивидуального, дифференцированного подхода. С учётом возрастных особенностей класса выстроена система учебных занятий, спроектированы цели, задачи, продуманы возможные формы контроля, сформулированы ожидаемые результаты обучения.

Программа будет реализована в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа с.Красный Яр» Энгельсского муниципального района Саратовской области.

Цель реализации основной образовательной программы основного общего образования: развитие социально-ориентированной, инициативно- творческой, духовно-нравственной, физически здоровой личности, ориентированной на человеческие ценности, способной к активной учебно - познавательной деятельности, саморазвитию и самоопределению.

Выпускник основной школы - гражданин России, знающий свои права и обязанности; любящий родной край, страну, природу, охраняющий ее. Он уважает традиции народа; имеет свое мнение, независимость убеждений, умеет принимать решение. Выпускник основной школы обладает нравственными качествами, а именно: добротой, милосердием, взаимовыручкой; честностью, порядочностью, гуманизмом; умеет понимать другого человека; уважает старших; ведёт здоровый образ жизни; уважительно относится к чужому труду; любит школу

Технологии, используемые в образовательном процессе: уровневая дифференциация, проблемное обучение, информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии, коллективный способ обучения,.

Формы организации образовательного процесса: комбинированный урок, школьная лекция-визуализация, уроки - практические занятия:  учебные и учебно-тренировочные занятия с элементами моделирования опасных и экстремальных ситуаций; подготовка индивидуальных рефератов; индивидуальные консультации; практические занятия; внеклассная и внешкольная работа (участие во Всероссийской олимпиаде по ОБЖ, мероприятиях и соревнованиях в рамках детско-юношеского движения «Безопасное колесо» и пожарно-прикладным видам соревнований, проведение Дня защиты детей, различных эстафет и викторин по ОБЖ, встречи с ветеранами войны и труда, работниками военкомата и правоохранительных органов, органов ГОЧС, ГИБДД, медицины и др.)  

Требования к уровню подготовки обучающихся  9 класса
В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности в 9 классах ученик должен

знать:

потенциальные опасности природного, техногенного и социального характера, наиболее часто возникающие в повседневной жизни, их возможные последствия и правила личной безопасности;

основные виды активного отдыха в природных условиях и правила личной безопасности при активном отдыхе в природных условиях;

законодательную и нормативно-правовую базу Российской Федерации по обеспечению безопасности личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз и по организации борьбы с терроризмом;

наиболее часто возникающие чрезвычайные ситуации природного, техногенного и социального характера, их последствия и классификацию;

основные виды террористических актов, их цели и способы осуществления;

правила поведения при угрозе террористического акта;

государственную политику противодействия наркотизму;

уметь:

предвидеть возникновение наиболее часто встречающихся опасных ситуаций по их характерным признакам;

принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;

действовать при угрозе возникновения террористического акта, соблюдая правила личной безопасности;

пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты;

оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.

Кроме того, учащиеся должны уметь применять полученные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения личной безопасности в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;

активного отдыха в природных условиях;

оказания первой медицинской помощи пострадавшим;

соблюдения норм здорового образа жизни.

Содержание обучения основам безопасности жизнедеятельности отобрано и структурировано на основе компетентностного подхода, в соответствии с этим формируются и развиваются общеучебные  компетенции.


В рамках реализации рабочей учебной программы у обучающихся 9 класса формируются и развиваются следующие компетентности: социальная, информационная, познавательная, мыслительная, поисковая, коммуникативная.

Тематическое планирование
	№ уроков
	Наименование разделов, тем уроков
	Количество часов
	дата

	
	
	
	план
	факт

	1
	Россия    в мировом сообществе.
	1
	02.09
	

	2
	Национальные интересы России в современном мире.
	1
	09.09
	

	3
	Основные угрозы национальным интересам и безопасности России.
	1
	16.09
	

	4
	Формирование общей культуры населения в об​ласти безопасности жизнедеятельности
	1
	23.09
	

	5
	Опасные и чрезвычайные ситуации, общие понятия и определения, их классификация
	1
	30.09
	

	6
	Чрезвычайные ситуации природного характера, их причины и последствия
	1
	07.10
	

	7
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера, их причины и последствия.
	1
	14.10
	

	8
	Военные угрозы национальной безопасности России.
	1
	21.10
	

	9
	Международный терроризм — угроза национальной безопасности России. Виды террористических акций, их цели и способы осуществления.
	1
	28.10
	

	10
	Наркобизнес как разновидность Проявления международного Терроризма.
	1
	11.11
	

	11
	Правила поведения при угрозе террористическо​го акта
	1
	18.11
	

	12
	Основы личной безопасности при ЧС природного, техногенного и социального характера.
	1
	25.11
	

	13
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС)
	1
	02.12
	

	14
	Гражданская оборона как составная часть нацио​нальной безопасности и обороноспособности страны
	1
	09.12
	

	15
	МЧС России — федеральный орган управления в области защиты населения и территорий от чрез​вычайных ситуаций
	1
	16.12
	

	16
	Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций
	1
	23.12
	

	17
	Инженерная защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций
	1
	30.12
	

	18
	Оповещение населения о чрезвычайных ситуа​циях. Эвакуация населения.
	1
	20.01
	

	19
	Аварийно-спасательные и другие неотложные ра​боты в очагах поражения
	1
	27.01
	

	20
	Основы по защите населения при ЧС.
	1
	03.02
	

	21
	Законодательная и нормативно-правовая база по организации борьбы с терроризмом
	1
	10.02
	

	22
	Система борьбы с терроризмом
	1
	17.02
	

	23
	Государственная политика противодействия наркотизму.
	1
	24.02
	

	24
	Профилактика наркомании
	1
	03.03
	

	25
	Здоровье человека как индивидуальная, так и общественная ценность
	1
	10.03
	

	26
	Здоровый образ жизни и его составляющие
	1
	17.03
	

	27
	Репродуктивное здоровье населения и национальная безопасность России
	1
	24.03
	

	28
	Ранние половые связи и их последствия
	1
	07.04
	

	28
	Инфекции, передаваемые половым путем. Понятия о ВИЧ-инфекции и СПИДе
	1
	14.04
	

	30
	Брак и семья. Семья и здоровый образ жизни человека
	1
	21.04
	

	31.32
	Основы семейного права в Российской Федерации. Основы ЗОЖ
	2
	28.04
05.05
	

	33.34
	Первая медицинская помощь при массовых по​ражениях. Первая медицинская помощь при передозировке в  приеме психоактивных веществ.
	2
	12.05
19.05
	


Информационно - методическое обеспечение.
Учебно-методический комплект (УМК):

1. Примерная программа основного общего образования по основам безопасности жизнедеятельности 5-9 классы.

2. Программы общеобразовательных учреждений. Основы безопасности жизнедеятельности комплексная программа. 5-11 классы авторы А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников). / под общей редакцией А.Т. Смирнова. - М.: Просвещение, 2011. 

2. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для учащихся 7 классов общеобразовательных учреждений /А.Т.Смирнов, Б.О. Хренников; под общ. Ред. А.Т. Смирнова - М.: Просвещение, 2011г
Литература для учителя:

1. Программа «Основы безопасности жизнедеятельности», А.Т Смирнова,  Б.О.Хренникова. 

2. А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников М: «Просвещение», 2011 Основы безопасности жизнедеятельности: учебник 7 класс

3.А.Т. Смирнов, Б.И. Мишин «Методические материалы и документы по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности», М., «Просвещение», 2001г.
4. О.В. Пахнутова «ОБЖ 7 класс. Поурочные планы по учебнику А.Т. Смирнова и др.», Волгоград, «Корифей», 2006г.
Литература для обучающихся:
1. А.Т.   Смирнов,   Б.О.   Хренников   «Основы   безопасности   жизнедеятельности 7 класс».   М., «Просвещение», 2008г.

2. А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников Из-во : «Просвещение», 2011 Основы безопасности жизнедеятельности: справочник для учащихся
Электронные образовательные ресурсы
1.http://window.edu.ru/ единое окно доступа к образовательным ресурсам (информация о подготовке к урокам, стандарты образования, информация о новых учебниках и учебных пособиях).
2.http://www.obzh.info информационный веб-сайт (обучение и воспитание основам безопасности жизнедеятельности).
3.http://www.1september.ru веб-сайт «Объединение педагогических изданий «Первое сентября» (статьи по основам безопасности жизнедеятельности в свободном доступе, имеется также архив статей). 
