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1.Пояснительная записка

Программа курса «Мир профессий» рассчитана на 38 часов для обучающихся 5 класса и предполагает проведение 1 занятия в неделю. Срок реализации – 1 год.

Рабочая программа курса  «По дороге в страну профессий» для обучающихся 5 класса составлена на основе  сборника  программ « Исследовательская и проектная деятельность. Социальная деятельность. Профессиональная ориентация. Здоровый и безопасный образ жизни. Основная школа» / С.В. Третьякова, А.В. Иванов, С.Н. Чистякова и др.; авт.-сост. С.В. Третьякова. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2014. – 96 с. – (Работаем по новым стандартам). Зарубина В.И. – составитель программы.

Программа курса  «Мир профессий» относится к социальному направлению  внеурочной деятельности, помогает расширить представления детей о мире профессий и научит детей исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии. 

Формы организации занятий: беседы, игры-викторины, описание профессии, сочинения, экскурсии, встречи с представителями разных профессий.

Программа курса «Мир профессий» педагогически целесообразна, так как способствует более разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в практической деятельности, умению самостоятельно организовать свое свободное время. Познавательно-творческая внеурочная деятельность обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников, что в своей совокупности дает большой воспитательный эффект. Программа курса «Мир профессий» рассчитана на любого ученика, независимо от его уровня интеллектуального развития и способностей.

2.Планируемые результаты освоения обучающимися программы курса 

«Мир профессий»

Планируемые результаты являются одним из важнейших механизмов реализации Требований к результатам освоения основных образовательных программ федерального государственного стандарта. Содержание программы курса «Мир профессий», формы и методы работы позволят достичь следующих результатов: 

Личностные результаты освоения обучающимися внеурочной образовательной программы «Мир профессий» можно считать следующее: 

( овладение начальными сведениями об особенностях различных профессий, их происхождении и назначении; 

( формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом; 

( формирование коммуникативной, этической, социальной компетентности школьников.

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия: предвосхищать результат; адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок; концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднений; стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: ставить вопросы; обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; предлагать помощь и сотрудничество; определять цели, функции участников, способы взаимодействия; договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; формулировать собственное мнение и позицию; координировать и принимать различные позиции во взаимодействии. 

Познавательные универсальные учебные действия: ставить и формулировать проблемы; осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе творческого и исследовательского характера; узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей действительности в соответствии с содержанием учебных предметов; запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью ИКТ; установление причинно-следственных связей.

Формы учета знаний, умений 

Методы текущего контроля: наблюдение за работой учеников, устный фронтальный опрос, беседа, написание сочинений-рассуждений «Профессии моих родителей», «Почему мне нравится профессия». По окончании курса предусмотрено: 

( составление презентации;

( проведение занятия в игровой форме «Экскурс в мир профессий» (5 кл.), КТД «Все работы хороши, выбирай на вкус».

3.Содержание курса внеурочной деятельности

	№

п/п


	Название раздела

(темы)
	Кол-во часов
	Форма организации

занятия
	Использование ИКТ

(кол-во час)

	
	
	Теоретическая часть
	Практическая часть
	
	

	1
	Вводное занятие
	1
	
	
	

	21
	Проблема выбора в жизни человека.
	2
	2
	Дискуссия


	3

	3
	Изучение интересов и склонностей
	4
	3
	Анкета здоровья

Диагностика

Просмотр презентации
	4

	4
	Путешествие в мир профессий
	14
	11
	Беседа

Просмотр презентации


	25

	5
	Заключительное занятие
	1
	
	
	

	
	Итого
	22
	16
	
	32


4.Тематическое планирование

	Номер занятия
	Название темы занятия
	Дата проведения

	
	
	план
	факт
	Корректировка с указанием причины

	1 четверть -9 часов 

	Проблема выбора в жизни человека – 5 часов

	1. 
	Вводное занятие
	
	
	

	2. 
	Истоки трудолюбия
	
	
	

	3. 
	Что такое профессия
	
	
	

	4. 
	Все профессии нужны, все профессии важны
	
	
	

	5. 
	Какие бывают профессии
	
	
	

	Изучение интересов и склонностей -7 часов

	6. 
	Мастером нельзя родиться, мастерству надо учиться
	
	
	

	7. 
	Требования профессии к человеку
	
	
	

	8. 
	У всякого есть свой талант
	
	
	

	9. 
	Познаем самих себя
	
	
	

	2 четверть – 8 часов

	10. 
	Познаем самих себя: связь профессий с учебными предметами».
	
	
	

	11. 
	Задатки и способности 
	
	
	

	12. 
	Здоровье и выбор профессии
	
	
	

	Путешествие в мир профессий -25 часов

	13. 
	Все профессии важны, все профессии нужны
	
	
	

	14. 
	Профессия строитель
	
	
	

	15. 
	Профессия каменщик, штукатур, маляр, плотник.
	
	
	

	16. 
	Профессия почтальон.
	
	
	

	17. 
	Профессия лесничий
	
	
	

	3 четверть  13 часов

	18. 
	Профессия библиотекарь.

	
	
	

	19. 
	Профессия портной.
	
	
	

	20. 
	Профессии слесарь, токарь, шлифовщик
	
	
	

	21. 
	Профессия пожарный
	
	
	

	22. 
	Профессия продавец-кассир.
	
	
	

	23. 
	Профессия повар.
	
	
	

	24. 
	Есть такая профессия – Родину защищать
	
	
	

	25. 
	Профессия автомеханик.
	
	
	

	26. 
	Профессия врач, медицинская сестра.
	
	
	

	27. 
	Профессия учитель, воспитатель.
	
	
	

	28. 
	Профессия актёр
	
	
	

	29. 
	Профессия ветеринар. 
	
	
	

	30. 
	Профессия цветовод, ландшафтный дизайнер
	
	
	

	4 четверть 8 часов

	31. 
	Профессия агроном
	
	
	

	32. 
	Профессия парикмахер
	
	
	

	33. 
	Профессия метеоролог
	
	
	

	34. 
	Профессия эколог
	
	
	

	35. 
	Профессия растениевод
	
	
	

	36. 
	Профессия животновод
	
	
	

	37. 
	Профессия инженер
	
	
	

	38. 
	Заключительное занятие.

Моя будущая профессия 
	
	
	


